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n giornoc’? il ragazzo
l I che agrradisce il pro-

fezsore, un giorno ¢’
quello a cui hanno preso la
maglietta & la usano per
cancellare alla lavagna. Eun
altro ancora ¢i sono cuelli
che distrugeono al palestra,
Sono solo le cronache del-
Tultima settimana ma da
anni nelle scuole si assiste a
un dilagare di bulli e delle
immagini delle loro bravate
che raccolgono visualizza-
zioni & like da far invidia ai
migliori youtuber. Il leader
della Lega Matteo Salvini ne
approfitta per buttarla in
politica: ¢’ qualcosa di sha-
gliato nelle scuole, senten-
za. Fulvio Giardina, presi-
dente del Consiglio Nazio-
nale delPOndine degli Psico-
logi pensa che invece i pro-
blemi nascano soprattutto
lontano dalle classi.

«La scuola & I'unico e ulti-
mo grande contenitore rima-
sto di tutte le problematiche
giovanili. Prima esistevano i
cortili, le piazze, le strade, gli
oratori. Orai ragazzi si ritro-
vano fisicamente, in gTuppo,
soltanto a scuola. Quindi sol-
tanto a scuola confluizcono
tuttii conflittidell’adolescen-
za con le conseguenze a cui
stiamo assistendo daanni s,

Il problema, quindi, non sono

i professori o le sarzioni deci-

se, come sostengono alcuni

commertatori?
«I profezzori sono la catego-
ria del pubblico impiego sot-
toposta al maggior carico di
stress. [ ragazzi sono vitti-
me del diffondersi della tec-
nologia che annulla la capa-
cita di creare rapporti reali
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Cosi su LaStampa

mm [inchiesta de La Stampa dedicata al fenomeno del bulli-
smo, che si manifesta spesso a scuola e nei campi di calcio.

trale persone ed esalta I'indi-
vidualismo. Abhiamo da tem-
po lanciato Pallarme per
quello che sta accadendo. 11
nostro allarme non & limitato
al singolo episodio di bulli-
smo ma & rifarito alla disgre-
gazione gruppale, vale a dire
la scomparsa del senso di
gruppo con la necessita di af-
frontarne le dinamiche. Le
conseguenze negative di cque-
sta scomparsa sono accen-
tuate dallamancanza di punti
di riferimento: i genitori non

hanno piu guesto ruolo, né in
positivoné in negativos.
Come 4 pud intervenire?
«ibbiamo proposto al Miur la
presenzadi psicologi a scuola.
Abbiamo chiesto una speri-
mentazione in 100 istituti per
chie anni e, al termine, una ri-
flessione sui risltati ottermti
per capire come procedere.
Per essere pin chiari: lo psico-
logo non deve entrare in clas-
se, che & il luogo dove si svolge
lafunzione didattica pereccel-
lenza. Deve, invece, essere il
punto di riferimento degh
aspetti relazionali, cuindi deve
lavorare sullacapacitadicrea-
re rapporti tra le persones.
Proviamo a fare un esempio.
Cnale sarebbe stato il ruolo del-
lo psicologo della scuola se fos-
se stato gia operativo nellisti-
tuto di Livorno dove si é verifi-
catal‘aggressionenei confrorti
del professore?
«Il ragazzo responsabile del-
Pageressione avrebbe avato la
possibilita di parlare in modo
riservato con lo psicologo di
cuello che era accaduto. Ma lo
psicologo avrebbe anche mes-
50 in atto delle forme di dialogo
di gruppo che avrebberoaiuta-

to tutt i ragazzi ad affrontare
in modo diverso lepizodio.
Tutto cuesto senza sostituirsi
agli interventi della scuola,
semplicemente agendo in pa-
rallelo. Se, poi, lo psicologo co-
nosce bene la scuola, riesce a
prevenire episodi come questo
attraverso il suo lavoro cuoti-
dianoconiragazzis.
Come é stata accolta la vostra
proposta?
«Molto bene. Al Miur ¢’a gran-
de sensibilita su questo tema e
sulla necessita di intervenire,
Purtroppo ¢’é stato il cambio
di governo e ci sono alcuni pro-
blemi di costi da affrontare.
Contiamo di riprendere il dia-
logo con il futuro ministros.
Mon temete che le scuole bocci-
no la vostra proposta per evita-
reinvasioni di campo?
«Lo psicologo non vuole so-
stituirsi nella didattica ma
intervenire in momenti di-
versi. Non fa lezione né inda-
gini per scoprire i responsa-
bili di casi di violenza. E uno
psicologo, fornisce chiavi di
lettura diverse, lavora per il
benessere e la qualita della
vita delle persones.
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